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STADTSENIORENRING
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Stadtseniorenring Kamen e. V.

SENIOREN-
PROGRAMM 2025

Vorwort:

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,

die hier nachfolgend aufgefiihrten mehrtégigen
Seniorenreisen fur das Jahr 2025 wird der Stadtsenioren-
ring Kamen e.V. nicht als Veranstalter durchfihren.

Der gesamte Schrift- und Zahlungsverkehr zwischen den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern wird mit dem jeweils
angegebenen Veranstalter der Reise abgewickelt.

Es gelten also die jeweils anzuwendenden Allgemeinen
Geschéftsbedingungen des Anbieters (Veranstalters).
Hier eingehende (telefonische oder persdnliche)
Anmeldungen fur die einzelnen Reisen werden wir
umgehend an den Veranstalter der Reise weiterleiten.
Der Stadtseniorenring Kamen e.V. wird zu den
angebotenen Reisen einen Reisebegleiter stellen, der Sie
auf lhren Reisen begleiten wird. Ich bitte um dringende
Beachtung dieser Verfahrensweise.

Fir Inhaber der Enrenamtskarte bzw. der Jubilaums-
Ehrenamtskarte gewahren wir fir die angebotenen
Tagesfahrten einen Preisnachlass in Hohe von 5 € pro
Fahrt auf das Teilnehmerentgelt und fir die Senioren-
runden in der Stadthalle Kamen und in den Stadtteilen in
Methler und Heeren jeweils 2 € Preisnachlass auf den
Eintrittspreis. Bitte teilen Sie uns direkt bei der Anmel-
dung von Tagesfahrten bzw. beim Kauf von
Eintrittskarten mit, ob Sie eine Ehrenamtskarte bzw.
Jubilaums-Ehrenamtskarte besitzen. Viel Spafld mit dem
Seniorenprogramm winscht lhnen der gesamte
Vorstand des Stadtseniorenringes Kamen e.V.

Die Anmeldungen zu den mehrtagigen Senioreneisen
und zu den Tagesfahrten nehmen wir ab dem

07. November 2024 entgegen!




STADTSENIORENRING KAMEN e.V.

Der Stadtseniorenring Kamen e.V. ist ein freiwilliger
Zusammenschluss der in der Seniorenarbeit tatigen Vereine,
Gruppen und Verbande in der Stadt Kamen. Er versteht sich
als uberparteiliche, religids und politisch ungebundene
Interessenvertretung der alteren Generation.

Die Eigenstandigkeit der im Stadtseniorenring Kamen
zusammengeschlossenen Vereine, Gruppen und Verbande
wird nicht beruhrt.

An den Veranstaltungen, Fahrten und anderen
Angeboten kdnnen alle Burger/Innen teilnehmen

Allgemeine Hinweise:

e Wir bitten um rechtzeitige und verbindliche Anmeldung
zu den Fahrten, damit diese vorbereitet werden konnen.
Mundliche Anmeldungen sind grundsatzlich verbindlich.
Bei mehrtagigen Reisen sind mindliche Anmeldungen
schriftlich zu bestatigen.

o Der Reiseanmelder haftet fir sich und fir alle von ihm
angemeldeten Personen gemaf der Allgemeinen Ge-
schaftsbedingungen (AGB) des jeweiligen Veranstalters.

e Sollte die Mindestteilnehmerzahl einer Reise nicht er-
reicht werden, so ist der Veranstalter berechtigt die
Reise abzusagen.

e Bitte denken Sie an die Mdglichkeit sich bei lhrer
Buchung tUber den Abschluss einer Reiseriicktritts-
kostenversicherung gegen Stornokosten im
versicherten Fall abzusichern.

Gute Reise wiinscht,
Der Vorstand

SENIORENRUNDEN DER STADT KAMEN
STADTSENIORENRING KAMEN

Veranstaltungsort: Stadthalle Kamen
Beginn der Veranstaltungen: Jeweils um 15:00 Uhr

Montag, 10. Februar 2025
Karnevalsfeier

Montag, 12. Mai 2025
Muttertagsfeier

Samstag, 11. Oktober 2025
Herbstfest mit Tanz und Unterhaltung und
dem Entertainer und Schlagersanger André Wormann.

Montag, 08. Dezember 2025
Adventsfeier

Fur den Kostenbeitrag in Hohe von 6,00 €
(inkl. 19 % Umsatzsteuer) p. P.
erhalten Sie Kaffee und Kuchen und ein
Unterhaltungsprogramm mit Musik, Tanz und/oder
seniorenrelevante Vortrage und Referate!

Die Eintrittskarten fir die Seniorenrunden in der
Stadthalle werden ausschlielich im Vorverkauf bei
der Seniorenbetreuung der Stadt Kamen erhaltlich
sein. Die jeweiligen Termine fur den Start des
Vorverkaufs zu den einzelnen Seniorenrunden
werden rechtzeitig mitgeteilt!




SENIORENRUNDEN IN DEN STADTTEI LEN

Heeren-Werve

33. Gemeinsame Seniorenrunde im Ortsteil Heeren
Mittwoch, 19. Marz 2025, Beginn: 14:30 Uhr
Lutherzentrum Heeren-Werve

Methler

Gemeinsame Seniorenrunde im Ortsteil Methler
Montag, 05. Mai 2025, Beginn: 14:30 Uhr
Bodelschwingh-Haus

Sudkamen

Gemeinsame Seniorenrunde im Ortsteil Stidkamen

Montag, 07. April 2025, Beginn: 15:00 Uhr
im Perthes—Zentrum

MUSICALFAHRT

,»Elisabeth*
(Metronom Theater Oberhausen)
Mittwoch, 26. Februar 2025
(Beginn der Vorstellung: 20:00 Uhr)

Im Februar 2025 geht es weiter mit dem Welterfolg
Elisabeth - Das Musical von Michael Kunze und
Sylvester Levay in der gefeierten Schonbrunn-Version.
Werden Sie Teil dieser neuen, spektakularen Theater-
Fassung in einer mitreilBenden halbszenischen
Auffihrung, die in einer Welt voller Emotionen, Intrigen
und Leidenschaft spielt. Das grof3e Orchester ist dabei
erstmalig mitten auf der Bihne zu erleben und
zelebriert im Zusammenspiel mit den starbesetzten
Hauptrollen, natirlich in Originalkostiimen, die wunder-
schoénen Songs und die bewegenden Schicksale ihrer
Figuren. Das Leben der bildhibschen Kaiserin
Elisabeth von Osterreich, besser bekannt als Sisi, hat
ganze Generationen beruhrt und zugleich fasziniert —
ihr Mythos ist bis weit tber die Grenzen Europas
hinaus lebendig und wird nun auch wieder im
Ruhrgebiet einziehen.

Teilnehmerentgelt: 99 Euro p. P.

Darin enthalten:

1 Eintrittskarte in der zweitbesten Preiskategorie,
Busfahrt von Kamen nach Oberhausen und wieder
zurlick, Fahrtbegleitung durch den Stadtseniorenring




AUSFLUGE MIT
BESICHTIGUNGSPROGRAMM

,Kleine Spaziergange und Kultur®. Das ist auch in
diesem Jahr das Motto unserer auf3erst beliebten
Tagesausfliige. Die Mischung aus Besichtigungen und
kleinen Spaziergédngen wird beibehalten, um allen
Teilnehmern gerecht zu werden.

und den Natur Freunden Kamen — Heeren — Werve

Mittwoch, 04. Juni 2025

Das genaue Fahrtziel, sowie der dazugehorige
Tagesablauf und die Hohe des Teilnehmerentgeltes
kénnen aus organisatorischen Griinden erst einige
Wochen vor der Fahrt ermittelt bzw. den angemeldeten
Personen bekannt gegeben werden.

Leitung: Manfred Scholz (fur den Stadtseniorenring)
Leitung: Heribert Jurasik (fir die Naturfreunde)

AUSFLUGE MIT
BESICHTIGUNGSPROGRAMM

,Kleine Spaziergange und Kultur®. Das ist auch in die-
sem Jahr das Motto unserer aul3erst beliebten Tages-
ausflige. Die Mischung aus Besichtigungen und klei-
nen Spaziergangen wird beibehalten, um allen Teilneh-
mern gerecht zu werden.

3=
Gemeinsame Tagesausfliige vom Stadtseniorenring
und den Natur Freunden Kamen — Heeren — Werve

Mittwoch, 10. September 2025

Das genaue Fahrtziel, sowie der dazugehorige
Tagesablauf und die Hohe des Teilnehmerentgeltes
kénnen aus organisatorischen Griinden erst einige
Wochen vor der Fahrt ermittelt bzw. den angemeldeten
Personen bekannt gegeben werden.

Leitung: Manfred Scholz (fur den Stadtseniorenring)
Leitung: Heribert Jurasik (fir die Naturfreunde)



AUSFLUGE MIT
BESICHTIGUNGSPROGRAMM

Fahrt zum Spargelhof Grothues-Potthoff nach
Senden mit Spargel-Buffet und
zum Forstmannshof Bocker nach Ludinghausen
Mittwoch, 21. Mai 2025

Senden, die Gemeinde im Griinen. Begleiten Sie uns zu
einem schodnen Ausflug ins Minsterland zum Hof
Grothues-Potthoff. Am Ortsrand gelegen und nur

15 Minuten mit dem Auto von Minsters Innenstadt ent-
fernt und dennoch ruhig, liegt das Hofcafé und der
Hofladen umgeben von Apfelplantagen, Erdbeer-,
Strauchbeeren- und Spargelfeldern. Hier erwartet Sie ein
leckeres Spargelbuffet. Nach dem Mittagessen erwartet
Sie eine Hoffiihrung bevor es mit dem Bus nach
Ladinghausen zum Forstmannshof Bocker weitergeht.
Hier erwartet Sie bereits 1 Stiick selbstgemachter Kuchen
und Kaffee oder Tee.

Freuen Sie sich auf einen GenielRer-Tag im Munsterland.

Teilnehmerentgelt: 64,00* p. P. (unter Vorbehalt —
siehe Erlauterungen in roter Schrift)

Darin enthalten:

Busfahrt von Kamen nach Senden und Ludinghausen und
zurlick nach Kamen, Spargelessen (Spargel-Buffet),

1 St. Kuchen und Kaffee oder Tee, Fahrtbegleitung durch
den Stadtseniorenring Kamen e. V.

*Der Spargelhof Grothues-Potthoff hat sich fiir das Spargel-
Buffet im Jahr 2025 eine Preiserhdhrung vorbehalten. Falls diese
Preiserhéhrung an uns weitergegeben wird, missen wir das
Teilnehmerentgelt entsprechend erhdhen.

KREISRUNDFAHRTEN

Auf diesen Halbtagesfahrten entdecken Sie den Kreis
Unna.

Lernen Sie auf interessanten Busrundfahrten mit vielen
Stopps und unter fachkundiger Fuhrung von Herrn Peter
Sauerland, Ortsheimatpfleger von Hansetourist Unna,
sowie einer Kaffee-und Kuchenpause den Kreis Unna
kennen.

Aktuelle Ereignisse und historische Begebenheiten
werden lhnen naher gebracht.

Ein interessanter Tag unter fachkundiger Fuhrung von
Herrn Peter Sauerland (Hansetourist Unna).

Termine:
Mittwoch, 09. April 2025 (Sutdkreis)

Mittwoch, 17. September 2025 (Nordkreis)

Der genaue Tagesablauf und die Hohe des Teilneh-
merentgeltes werden den angemeldeten Personen zu
einem spateren Zeitpunkt mitgeteilt.



AUSFLUGE MIT
BESICHTIGUNGSPROGRAMM

Tagesfahrt Clemens August Weihnachtsfeier
Donnerstag, 27. November 2025

Die Weihnachtszeit ist fur viele die magischste und
schonste Zeit im ganzen Jahr. Die besinnlichen
Weihnachtsfeiern bei Clemens-August geben all dem
einen gemiditlichen und zauberhaften Rahmen in einem
adventlichen Ambiente.

Weihnachtsstimmung garantiert!

Teilnehmerentgelt: 53,50 € p. P.

Optional:
Fahrt mit dem Clemens-August-Express

mit einem Gluihwein zzgl. 7,00 € p. P.
Angabe bei der Anmeldung der Fahrt erforderlich!

Abfahrt aus Kamen (3 Haltestellen): 09.30 Uhr
1. Haltestelle Ruckfahrt nach Kamen: 18.30 Uhr

Darin enthalten:

Busfahrt von/bis Kamen mit Fahrtbegleitung, Fahrt nach
Davensberg zum Hotel Restaurant Clemens August,
Mittagessen (ohne Getranke), Kaffeetrinken mit einem
St. Sahnetorte, Besinnliche Weihnachtsfeier,
Nikolausgeschenk.

SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Seniorenreise Oberschwaben/Bodensee
vom 05. Mai 2025 bis 11. Mai 2025

(Veranstalter dieser Reise: Reisebiro Timmermann GmbH & Co KG,
Unna)
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Hinweis: Das Ausflugsprogramm ist fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nur be-
dingt geeignet. Die Mitnahme von Rollatoren ist mit der Reiseanmeldung anzugeben!

Die Region Bodensee-Oberschwaben liegt im aul3ersten
Siudosten Baden-Wrttembergs und grenzt direkt an den
Freistaat Bayern. Den Bodensee, auch das Schwabische
Meer genannt, teilen sich die Schweiz, Osterreich und
Deutschland gleichermalRen. Was liegt da naher, als einen
Ausflug nach Osterreich in den Bregenzer Wald mit seiner
kulinarischen Vielfalt zu unternehmen? Der Bodensee selbst
bietet mit seinem endlosen Ufer, den historischen Stadten
und beschaulichen Dérfern malerische Ausflugsziele am
Rande der Alpen.

Unsere Leistungen:

e Bustransfer in einem der Gruppengrof3e angemessenem Rei-
sebus ab/bis Kamen

e Unterbringung im Hotel Jagerhaus*** in
Meckenbeuren/Madenreute f. 6 Nachte mit Halbpension im
Hotel/Zimmer mit Dusche/WC

e Fahrten nach Lindau, Bregenz, Konstanz und Uberlingen
(jeweils inkl. Standrundgang)

e Fahrt nach Friedrichshafen (ohne Bus-Einsatz) inkl.

Stadtrundgang

Besuch der Insel Mainau

Besuch des Pfahlbauten Museum in Unteruhldingen

Schifffahrt auf dem Bodensee durch die Bregenzer Bucht

Ausflug Bregenzer Wald mit értlicher Reiseleitung

Reisepreissicherungsschein

Reisebegleitung ab/bis Kamen durch den Stadtseniorenring

Kamen e.V.

Kosten und Ausflugsprogramm unter Vorbehalt:

Bei einer Mindestteilnehmerzahl von 20 Personen

1.175€ p. P.im DZ / im EZ: 1.354 € p. P.

(Reiseversicherungen, Getranke zu den Mahlzeiten, Trinkgelder

und Ausgaben des pers. Bedarfes sind nicht im Reisepreis inbe-

griffen).




SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Seniorenreise auf die Sonneninsel Usedom
vom 20. Juni 2025 bis 28. Juni 2025

(Veranstalter dieser Reise: LippeBus GmbH, Ascheberg)
Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen

Die Insel Usedom ist die zweitgrof3te und sonnenreichste In-
sel Deutschlands. Das 3*** Familien- und Seniorenhotel
Casa Familia liegt nur ca. 80 m von Strand und Promenade
entfernt. Zahlreiche Einkaufsmdglichkeiten, Cafés und Res-
taurants sind in wenigen Gehminuten gut zu

erreichen. Es erwartet Sie ein wunderschoner Urlaub mit ei-
nem abwechslungsreichen Ausflugsprogramm.

Unsere Leistungen:

e Fahrt im komfortablen Reisebus ab/bis Kamen

e 8 Ubernachtungen mit Halbpension in der Familienferi-
enstatte Casa Familia*** inkl. Kurtaxe

e Das Hotel & alle Zimmer sind barrierefrei & mit DU/WC,
TV, Telefon & WLAN ausgestattet

e verschiedene Ausflige — u. a.:

Inselrundfahrt mit Reiseleitung Usedom & Kaiserbader

und Tagesfahrt in den stdostlichen Teil der Insel mit Be-

such der Schlossanlage Menthin

Schifffahrt zum Seebad Misdroy in Polen

Schiffsausflug ab Pennemiinde nach Rigen

Fahrt nach Rankwitz mit Aufenthalt

Fahrt nach Greifswald & Stralsund mit geflihrten Stadt-

rundgangen

e Reisebegleitung ab/bis Kamen durch den Stadtsenioren-
ring Kamen e.V.

e Insolvenzschutzversicherung

Kosten und Ausflugsprogramm unter Vorbehalt:
Bei einer Teilnehmerzahl ab:30 Personen:
1.390 € p. P. im DZ /im EZ: 1.560 € p. P.

Reiserucktrittversicherung 59,00 € p. P. optional.
(Ausgaben des pers. Bedarfs und Trinkgelder sind nicht im
Reisepreis inbegriffen)

SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Seniorenreise nach Fulda
,Barockstadt Fulda und Musicalsommer*
vom 08. Juli 2025 bis 11. Juli 2025

(Veranstalter dieser Reise: Reisebliro Timmermann
GmbH & Co KG, Unna)
Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Die Stadt Fulda liegt in Osthessen am gleichnamigen Fluss.
Sie ist bekannt als grof3te Stadt in Osthessen und gilt als
kulturelles Zentrum der Region. Barockbauten préagen auch
heute noch das Stadtbild. Wahrzeichen sind der Fuldaer
Dom St. Salvator und das Barockschloss. Als Musical-Stadt
hat sich Fulda dank des jahrlich wiederkehrenden
Programms ,Musicalsommer® einen Namen gemacht.
Erleben Sie Fulda und besuchen Sie vor Ort das eindrucks-
volle Musical ,Die Papstin®“.

Unsere Leistungen:

e Fahrtim modernen Reisebus ab/bis Kamen

e Unterbringung im 4****-Hotel Fulda Mitte im Zimmer
m. Bad oder Dusche/WC

3 Ubernachtungen mit Halbpension

City-Tax

Fuhrung Schloss Fasanerie (ca. 50 Min.)

1 x Stadtrundgang Klassisches Fulda (ca. 2 Std.)
1 x Halbtagesausflug Rhén mit Wasserkuppe

1 x Besuch Musicalsommer Schlosstheater / Kat 2
am 09.07.2025 um 19:30 Uhr ,Die Papstin“

e Insolvenzschutzversicherung

o Reisebegleitung ab/bis Kamen durch den Stadtseniorenring
Kamen e.V.

Kosten und Ausflugsprogramm (unter Vorbehalt):

Bei einer Mindestteilnehmerzahl von 25 Personen

680 € p.P.imDZ/795€ p. P.imEZ

Aufpreis Eintrittskarte ,Die Papstin“ Kat.1: 12 € p.P.

(Reiseversicherungen, Ausgaben des pers. Bedarfs und
Trinkgelder sind nicht im Reisepreis inbegriffen).




SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN
Seniorenreise in den Schwarzwald
vom 28.August 2025 bis 02.September 2025

(Veranstalter dieser Reise: LippeBus GmbH, Ascheberg)
Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen

Das grof3te Mittelgebirge Deutschlands steht fur unter-
schiedliche Naturlandschaften wie langgezogene
Waldberge im Norden, breite Wiesentéler im mittleren
Schwarzwald und den mit baumfreien Bergkuppen auf
1493 Meter aufsteigenden sudlichen Schwarzwald. Die
Gebirgsregion Schwarzwald an der Grenze zu Frankreich
bietet einen bunten Mix aus Kultur, Natur und
Outdooraktivitaten.

Unsere Leistungen:

e Fahrt im komfortablen Reisebus ab/bis Kamen

e 5 Ubernachtungen im Hotel Alemannenhof *** in
Schallstadt mit Halbpension

e Zimmer mit DU/Bad, WC, Fohn, Kabel-TV u. WLAN

e Zwischenstopp in Baden-Baden und Heidelberg

e Ausflige nach Freiburg, Besuch Freiburger Munster,
Fahrt nach Glottertal/Titisee, Colmar, Schwarzwald-
rundfahrt (v. g. alle mit Gastefiihrer) mit Triberger
Wasserfélle, Besichtigung Wallfahrtskirche ,Maria in
der Tanne*

e Schifffahrt Titisee

e Fahrt zur Hexenlochmihle, Besichtigung Schladerer
Brennerei in Staufen

¢ Insolvenzschutzversicherung

¢ Reisebegleitung ab/bis Kamen

Kosten und Ausflugsprogramm unter Vorbehalt:

Bei einer Teilnehmerzahl ab 30 Personen:

805 € p. P.im DZ /im EZ: 905 € p. P.

Reiserucktrittversicherung 35 € p. P. optional.
(Ausgaben des persoénlichen Bedarfs und Trinkgelder sind
nicht im Reisepreis inbegriffen)

SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Seniorenreise nach Salzburg
vom 06. September bis 10. September 2025

(Veranstalter dieser Reise: Reisebiro Timmermann GmbH & Co KG,
Unna)
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Hinweis: Das Ausflugsprogramm ist fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nur be-
dingt geeignet. Die Mitnahme von Rollatoren ist mit der Reiseanmeldung anzugeben!

Salzburg, am nérdlichen Rand der Alpen, ist seit 1997 Teil des
Weltkulturerbe der UNESCO - eine Stadt mit ,besonderem
Wert fUr die Menschheit®. Die wunderschone Altstadt zieht je-
des Jahr mit seinem imposanten Dom und der Festung Hohen-
salzburg eine Vielzahl von Besuchern an. Mozart ist allgegen-
wartig und im Schloss und Garten Mirabell begegnet man
barocker Kunst und Kultur auf Schritt und Tritt. Noch vor den
Toren der Stadt befindet sich das Schloss Hellbrunn mit seinem
prachtigen Garten und den spektakularen Wasserspielen. Ein
Ausflug ins benachbarte Salzkammergut mit Besuch des Katrin
Berg und eine Schifffahrt auf dem Wolfgangsee rundet unser
Ausflugsprogramm ab.

Unsere Leistungen:

e Bustransfer in einem der Gruppengrol3e angemessenem Rei-
sebus ab/bis Kamen

e Unterbringung im Hotel Hubertushof**** in Anif (ca. 6 Km von
Salzburg) 4 Nachte mit Halbpension in Zimmern mit Bad oder
Dusche/WC

e Besuch der Festung Hohensalzburg inkl. Festungsbahn

o Ausflug Salzkammergut mit St. Wolfgang und St. Gilgen
mit Ortlicher Reiseleitung

e Schifffahrt auf dem Wolfgangsee von St. Wolfgang nach
St. Gilgen

e Besuch des Katrin Berg inkl. Berg- und Talfahrt mit der Katrin
Seilbahn

e Besuch und Fihrung Schloss und Park Hellbrunn

Kosten und Ausflugsprogramm unter Vorbehalt:

Bei einer Mindestteilnehmerzahl von 20 Personen

999 € p. P.imDZ/im EZ: 1.198 € p. P.

(Reiseversicherungen, Getranke zu den Mahlzeiten, Trinkgelder
und Ausgaben des pers. Bedarfes sind nicht im Reisepreis inbe-
griffen).




AUSKUNFTE und ANMELDUNGEN

zu allen Fahrten und Veranstaltungen bei der:

Seniorenbetreuung der Stadt Kamen
Rathaus Kamen, Rathausplatz 1, 59174 Kamen

Markus Fallenberg, Zimmer 110, Tel. 02307/148-1403
E-Mail: senioren@stadt-kamen.de

Simone Schlicker, Zimmer 111, Tel. 02307/148-1402
E-Mail: senioren@stadt-kamen.de

Fax-Nr.: 0 23 07/148-9001

Bankverbindung:

Volksbank Kamen-Werne eG

IBAN: DE10 4416 0014 5029 2136 00
BIC: GENODEM1DOR

NOTIZEN
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